
早期干预

十一月 2025 – Early Intervention



流程
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介绍 早期干预概述 获取服务 服务交付过程

过渡到
学前特殊教育

您的权利 资源 问题



儿童权益
倡导协会
(AFC) 是
一个保护
所有纽约市
学生权利的
独立机构。
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热线: 1-866-427-6033 
(周一至周四, 上午10点 至 下午4点)

为低收入家庭提供
免费法律服务

指南和资源：
www.advocatesforchildren.org

讲座和培训

推动政策改革和公益诉讼

http://www.advocatesforchildren.org/


什么是
“ 茁壮成长” ？
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什么是早期干预？

为发育迟缓或残疾的婴幼儿
及其家庭提供服务的

免费项目

由纽约市卫生与心理健康局
(DOHMH) 运营
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问答游戏
只有儿科医生
才能告诉你
孩子是否需要
早期干预
服务。

对还是错 ?
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哪些人符合资格？
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认知力

沟通*

身体/运动

社交/情感

适应力/
自理能力

新生儿至三岁的儿童，如
果：

在一个或多个领域
出现发育迟缓：

在1个领域
迟缓12个月或33%

在2个领域迟缓25%



哪些人符合资格？
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……或可能导致发育迟缓的诊断

•唐氏综合征
•脑瘫
•遗传性疾病

已确诊的疾病列表

https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/earlyint/ei-diagnosed-conditions.pdf
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/earlyint/ei-diagnosed-conditions.pdf


早期干预过程

转介 与服务
协调员会面 评估过程

个性化家庭
服务计划
（IFSP）

实施和
审查 IFSP
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第 1 步：转介

谁

家长

专业人士，例如医生、
护士、托儿中心和
收容所的工作人员

如何

拨打311

转介门户网站：
nyc.gov/health/ei-referral
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http://nyc.gov/health/ei-referral
http://nyc.gov/health/ei-referral
http://nyc.gov/health/ei-referral


第 2 步：与服务协调员会面

告知家长他们的权利

讨论评估过程

协助选择评估师并预约

解释说早期干预是免费的

讨论保险和医疗补助计划(Medicaid)

解释个别化家庭服务计划（IFSP）
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第 3 步：评估

评估必须由至少两名专业人员进行，并且必须包括：

儿童评估——
涵盖所有
发展领域

健康评估 家长访谈

记录审查
家庭的

优先事项、
资源和顾虑

交通运输评估

自愿性家庭评估
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问题？
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IFSP团队必须包括：

家长

评估员

早期干预
官方指定人员

(EIOD)

口译员

服务协调员

第 4 步：IFSP会议
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当前能力水平
服务内容，包括
频率、时长、开

始日期
服务地点

成果与目标 运输

第 4 步：个性化家庭服务计划(IFSP)
15
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IFSP表格

会议类型和日期

IFSP会议
参会人员

https://www.losninos.com/wp-content/uploads/2010/12/ifsp_normal.pdf
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家长关注的问题和
评估结果
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目标与目的



20

服务推荐、频率和地点
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过渡计划



第 4 步：IFSP 可用服务

言语治疗
（ST）

职业治疗
（OT）

物理治疗
（PT）

特别指示 喘息服务

交通服务

应用行为分析

家庭培训、
咨询和家访

辅助技术
（AT）

* 这是部分列表。
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第 5 步：启动服务

服务协调员将确定服务提供商
并安排服务。

30天内 自然环境 需经
家长同意
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IFSP 时间表
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45 天
• IFSP 必须在转介后 45 天内完成。

30 天
• 服务必须在签署同意书后 30 天内开始。

6 个月

• IFSP 每 6 个月进行一次审查

1 年
• 由 IFSP 团队每年重新评估



问答游戏

9月1日，您将您的孩子小曼转介至
早期干预计划。

何时应该召开IFSP会议？
a) 9月15日之前

b) 10月15日之前

c) 11月1日之前

d) 一年内
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问答游戏 10月15日，您签署同意书，
允许小曼接受服务。

服务何时开始？
a) 11月15日之前

b) 11月30日之前

c) 12月15日之前

d) 12月30日之前
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问题？
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从早期干预过渡到学前特殊教育

三岁生日

早期干预的资格结束

早期干预服务协调员应该
至少在孩子生日前 6 个月就
开始帮助他们进行过渡。

学前特殊教育资格开始
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早期干预过渡：
学前服务何时可以开始？

如果符合条件：
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1月2日

• 如果孩子在1月1日
至6月30日期间年
满3岁

7月1日

• 如果孩子在7月1日
至12月31日期间年
满3岁



早期干预过渡：延长服务
30

8月31日

• 如果孩子在1月1日
至8月31日期间年满
3岁

12月31日

• 如果孩子在9月1日
至12月31日期间年
满3岁

如果符合条件，您可以将EI服务延长至：



早期干预过渡：延长资格
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转介 评估

个性化教育计划
（IEP） 符合资格

3岁
生日前



问答游戏

如果符合资格，小迪最早可以什么时
候开始接受学前特殊教育？

a) 1月2日
b) 2月21日
c) 2月22日
d) 7月1日
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小迪正在接受
早期干预
服务。

他将于2月21日
满三岁。



问答游戏

如果符合延长资格，并且小迪的父亲决定延长
早期干预服务，小迪可以继续接受服务到何时
？

a) 截至2月21日
b) 6月30日
c) 8月31日
d) 12月31日
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小迪正在接受
早期干预
服务。

他将于2月21日
满三岁。



如果小迪不符合学前特殊教育资格，
他的早期干预服务何时终止？

a) 2月21日
b) 2月28日
c) 3月1日
d) 6月30日
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问答游戏

小迪正在接受
早期干预
服务。

他将于2月21日
满三岁。



了解您的权利：概述

参与 EI 流程的各个阶段。

在整个过程中，您可以随时拒绝同意或退出。

要求对所有发展领域进行全面评估。

选择评估机构和服务协调员。

以您的语言接收评估报告、IFSP 和其他文件的副本。

如果您对评估结果有异议，请要求重新评估。

拒绝任何特定服务，不影响您获得其他服务的权利。

保密性

正当程序
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了解您的权利：解决问题
36

EI 服务协调员 区域办事处

• 布朗克斯
718-838-6887

• 布鲁克林
718-694-6000

• 曼哈顿
212-436-0900

• 皇后区
718-553-3954

• 史泰登岛
718-568-2300

EI 消费者事务

• 请致电
347-396-6828

• 电邮至
EIConsumerAffairs
@health.nyc.gov

• 请抄送*
EarlyIntervention@
afcnyc.org

mailto:EIConsumerAffairs@health.nyc.gov
mailto:EIConsumerAffairs@health.nyc.gov
mailto:EarlyIntervention@afcnyc.org
mailto:EarlyIntervention@afcnyc.org


了解您的权利：正当程序

调解

公正听证会

系统投诉
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AFC 资源
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发展里程碑 早期干预指南 学前特殊教育服
务指南

过渡到幼儿园 申请3-K和Pre-K

学前教育
相关服务

访问我们的
网站！

https://advocatesforchildren.org/resource/developmental-milestones/
https://advocatesforchildren.org/resource/guide-to-early-intervention/
https://advocatesforchildren.org/resource/guide-to-early-intervention/
https://advocatesforchildren.org/resource/guide-to-preschool-special-education-services/
https://advocatesforchildren.org/resource/guide-to-preschool-special-education-services/
https://advocatesforchildren.org/resource/transition-to-kindergarten
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/ece-guide/
https://advocatesforchildren.org/resource/related-services-for-preschool-students/
https://advocatesforchildren.org/resource/related-services-for-preschool-students/
https://advocatesforchildren.org/resource/related-services-for-preschool-students/
https://advocatesforchildren.org/topic/early-childhood/
https://advocatesforchildren.org/topic/early-childhood/


其他 EI 资源
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市政府
EI网站

州政府
EI网站

美国疾病
控制与预防
中心资源

早期干预
计划：

家长指南

卫生部早期
干预项目
Facebook

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/early-intervention.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/early-intervention.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/early-intervention.page
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/index.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/index.htm
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/index.htm
https://www.cdc.gov/act-early/index.html
https://www.cdc.gov/act-early/index.html
https://www.cdc.gov/act-early/index.html
https://www.cdc.gov/act-early/index.html
https://www.cdc.gov/act-early/index.html
https://www.health.ny.gov/publications/0532/
https://www.health.ny.gov/publications/0532/
https://www.health.ny.gov/publications/0532/
https://www.health.ny.gov/publications/0532/
https://www.health.ny.gov/publications/0532/
https://www.facebook.com/groups/NYSDOHEI
https://www.facebook.com/groups/NYSDOHEI
https://www.facebook.com/groups/NYSDOHEI
https://www.facebook.com/groups/NYSDOHEI


教育局联系方式
40

从早期干预过渡 eitopreschool@schools.nyc.gov

学前特殊教育委员会 点击按校区查找

教育部
早期儿童项目

ESEnrollment@schools.nyc.gov

mailto:eitopreschool@schools.nyc.gov
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/help/committees-on-special-education
https://www.schools.nyc.gov/learning/special-education/help/committees-on-special-education
mailto:ESEnrollment@schools.nyc.gov
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热线：866-427-6033（免费）
周一至周四

上午 10 点至下午 4 点

info@advocatesforchildren.org

如有疑问请致电我们！

mailto:info@advocatesforchildren.org


问题？

42
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