A

Advocates for Children of New York
AFC Protecting every childs right to learn

Intervenciones Positivas para Estudiantes con
Discapacidades

Cuando los estudiantes con discapacidades tienen conductas inapropiadas que interfieren con su aprendizaje o
el aprendizaje de otros estudiantes ylo sus conductas hacen que sean suspendidos o que los retiren de la clase,
las escuelas deben desarrollar un plan para evitar la mala conducta y ayudar a los estudiantes a mejorar su
conducta, segun lo requiere la ley. Esta hoja de informacién explica cémo las escuelas crean y usan las
Evaluaciones de Conducta Funcional (Functional Behavioral Assessments, FBAs) para desarrollar Planes de
Intervencion de Conducta (Behavior Intervention Plans, BIPs).

{Qué es una Evaluacion de Conducta Funcional (FBA)?

Un FBA es un proceso para recopilar y reportar informacion para descubrir qué causa la mala
conducta o conducta inapropiada de un nino. Un FBA debe incluir un reporte escrito sobre la siguiente
informacion recopilada atreves del tiempo:

e Observacion directa del estudiante en diferentes escenarios a lo largo de un dia escolar mas
de un dia;

e Entrevistas con padres, maestros, proveedores de servicios relacionados y el estudiante; y

e Una revisién de otra informacién relevante como las evaluaciones, registros académicos y
registros disciplinarios del estudiante.

{€omo funciona un FBA?

Las personas que conocen mejor la conducta de su hijo deben participar en el FBA, incluyendo padres,
tutores, el estudiante, maestros, consejeros y otros profesionales en la escuela. El FBA debe:

¢ Identificar y definir la mala conducta o conducta inapropiada que necesitan abordarse,
incluido(s) el/los lugar(es), horario(s), frecuencia y gravedad de la conducta;

¢ Identificar los posibles factores que causan la mala conducta o conducta inapropiada,
incluidos factores internos, como problemas de aprendizaje o hiperactividad, y factores
externos, como la hora del dia, tipo de actividad o presencia de otros estudiantes;

e Recopilar y revisar informacién para determinar qué puede conducir y romper la mala
conducta en el alumno y las condiciones que promueven la conducta positiva (por ejemplo,
un FBA puede mostrar que la mala conducta ocurre a ciertas horas del dia o alrededor de
ciertas personas o en relacién con instrucciones o actividades particulares); y

e Hacer una hipétesis fundamentada a partir de la informacién recopilada sobre por qué
se da cierta conducta y que condiciones promueven la misma (por ejemplo, Juan se comporta
mal cuando se le pide que lea mas de diez minutos).



{Qué es un Plan de Intervencion de Conducta (BIP)?

Una vez que la FBA describe POR QUE se da cierta conducta, el equipo debe usar el FBA para crear
un BIP para EVITAR y ABORDAR la conducta y promover una conducta positiva. El BIP debe

incluir:

Informacién de referencia sobre la frecuencia con la que ocurre la conducta y la gravedad de
la misma;

Medidas especificas que tomara la escuela para evitar que ocurra la conducta, como
cambios en las actividades de clase, cronograma escolar, etc., prevencion de las condiciones que
promueven la conducta;

Estrategias que usara la escuela para apoyar al estudiante y desarrollar las destrezas a
corto plazo que necesita su hijo/a para manejar su conducta;

Detalles precisos sobre cémo respondera el personal de la escuela a los desencadenantes
de la conducta y la conducta si ocurre, incluido disminuir o reducir la gravedad de la conducta y
cualquier consecuencia que impondran para la conducta; y

Un cronograma para medir la eficacia del BIP en reducir la conducta problematica,
informar a los padres o tutores del estudiante sobre el progreso del estudiante bajo BIP, y
cambiar el BIP si el estudiante no esta progresando bajo el BIP.

{Tiene mas preguntas?
Llame a la Linea de ayuda Jill Chaifetz Education

Lunes a jueves, de [0a.m.a 4 p. m.
[-866-427-6033 (nUmero gratuito)
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