
 
 

为特殊教育的学生参观学校时， 
应该询问哪些问题 

 
 

 
1. 提前致电，询问参观学校的最佳日期与时间。 
2. 携带孩子最新的个别化教育计划 (IEP)。 
3. 写下您参观学校的日期。 
4. 写下您在参观过程中与之对谈的人员的姓名与职衔。 
5. 向学校的工作人员描述您的孩子。说明您的孩子目前正在接受哪些特殊服

务。 
6. 询问家长探访通常是怎样做的。 
7. 尝试做一个被动的观察者；只是观察；不要打断课堂。 
8. 记笔记。写下您看到的积极面与您不喜欢的方面。 
9. 如果感到困惑或有疑虑，您可以询问问题。 

10. 认识到大部分人在被观察时都会感觉不舒服。 
 

 
 
 

学校整体  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 学校有哪些年级？ 
• 学校接收哪些残障学生？ 
• 学生通常会在这里学习几年？ 
• 大楼中是否还有其他学校？它们有哪些年级？本校学生是否与同在这幢大楼中的其他学校的

学生共用空间，或他们是否有互动？ 
• 我的孩子是否有机会与其他无残障的学生一起参加活动？如果是，活动如何进行？ 
• 学校是否提供任何课外活动，项目或体育队？包括哪些？校车是如何针对这些活动进行协调

安排的？ 
• 学生是否穿着校服？校服是否是强制性要求？ 
• 是否每天都有活动时间？活动地点在哪里？ 
• 学校在哪里供应午餐？午餐的供应时间是几点？学校如何解决食物过敏问题？存在残障的学

生是否与其他学生在一起用餐？餐厅一次容纳多少学生？ 
• 学生是否参加校外参观学习，或是否融入社区，参加社区活动？ 
• 学校是否提供 12 个月的服务？学生在暑假时间做些什么？ 
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应该观察哪些方面…… 
 

 大楼是否干净整洁？ 
 走廊和布告栏上展示的是什么内容？  
 大楼是否显得过于拥挤，或过于空旷？ 
 如果学校有校服，学生们是否穿着校服？ 
 
 

教室  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 我的孩子会加入哪个班级？ 
• 班级中有多少学生？ 
• 有多少老师？  
• 有多少助教或辅助人员？辅助人员接受过怎样的培训？（部分示例可能包括行为支持、健康

训练等方面的培训） 
• 学生与老师的比例是怎样的？请确保与孩子的 IEP 相符。 
• 孩子们是单独学习，分小组学习，还是整个班级一起学习？ 

→ 学校如何提供个人辅导或小组辅导？ 
→ 我的孩子会多经常加入小组（小于正常的班级规模）？ 

• 存在不同残障状况的学生们是否会在一个教室中学习？  
→ 有哪类残障状况？ 
→ 学校如何确定将谁分为一组？ 
→ 学校是否会进行新的测试，以便确定我的孩子应该加入哪个班级？如是，测试是哪一类

测试？ 
• 同一个教室中会有几个年级或几种年纪的学生在一起学习？ 
 
应该观察哪些方面…… 
 

 教室位于大楼哪个位置？ 
 教室中有哪些素材和用具？它们是否是无障碍的，合适的，有趣的？ 
 是否展出学生的作品？  
 学生在做些什么？这与您的孩子的能力相比是怎样的？ 
 学生是否投入学业？ 
 教室对您的孩子而言是否无障碍？ 
 
 

教师  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 谁会成为我的孩子的老师？ 
• 老师在学校教学多久了？ 
• 老师在教学残障学生方面的经验如何？在我的孩子的残障状况方面的教学经验如何？ 
• 他们如何使用教室中的辅助技术？ 
• 他们如何与相关服务提供者合作？ 
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应该观察哪些方面…… 
 

 老师对学生的总体教学是否有技巧？ 
→ 老师是否提供逐步指导并分解任务？ 
→ 是否易于理解？ 
→ 在学生难以理解时，他们是否用不同方式呈现信息？ 

 老师和助教的合作看上去是否良好？ 
 孩子们看上去喜欢老师吗？ 
 老师是否点名与孩子们对话？ 
 
 

课程  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 日课表是怎样的？是否具有一致性？ 
• 我的孩子会受到怎样的指导？他们在以下方面学的是什么？ 

→ 读写？ 
→ 数学？ 
→ 科学？ 
→ 社会研究？ 

• 学校使用怎样的课程或项目？  
• 学校如何衡量进度？ 
• 学生接受哪些标准化的测试？ 
• 学生在什么时候努力完成 IEP 目标？谁负责达成我的孩子的 IEP 目标？ 
• 是否有任何学生接受替代评估？有多少？ 
• 学校是否提供阅读或数学方面的补习？如何进行补习？ 

→ 是对全部学生补习，还是只对一部分学生补习？ 
→ 补习的频率是怎样的？补习在哪里进行？ 
→ 分小组补习，还是个别补习？ 
→ 补习时，学校是否使用任何特定的阅读或数学项目（有时也称为方法）？ 
→ 工作人员在补习方面受到哪些培训？ 

• 课程中是否包含日常生活技能的培养？学校提供哪些项目或经历？ 
→ 学校是否在校外社区（银行、超市等等）展开任何教学或学习？通常这被称为基于社区

的教学。它们是怎样的？ 
 
应该观察哪些方面…… 
 

 学校使用哪些教科书？它们看上去是否与某种方法/项目相关？ 
 是否有多出的桌子用于更小的分组的教学？ 
 教室中是谁在上课？辅助人员是否在提供任何教导（即，老师应该做的）？ 
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相关服务  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 询问相关服务提供者的情况。学校是否提供以下服务？ 
→ 言语语言治疗？ 
→ 职业治疗？ 
→ 物理治疗？ 
→ 咨询？  
→ 由谁提供咨询服务（指导顾问，社工或心理学家）？  
→ 学校是否提供任何社交技能项目或小组？ 
→ 学校是否提供任何其他治疗？ 

• 治疗专家每周有几天在大楼中为学生提供帮助？  
• 学校是否可以满足我的孩子 IEP 中要求的全部相关服务？ 
• 相关服务是怎样安排的？   
• 在哪里提供？ 
• 学校是否提供感官体验教室或体育馆？ 
 
应该观察哪些方面…… 
 

 学校是否提供独立空间用于相关服务？多个治疗专家是否共用一个空间？ 
 学生是否在走廊或其他公共空间接受相关服务？他们是否能够集中注意力，还是注意力已分

散？ 
 如果学校有感官体验教室或体育馆，您在里面看到了哪些设备？  
 
 
 

行为干预  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 学校是否使用全校通用的行为体系？ 
→ 如果学校有分级制，每个等级意味着什么？ 
→ 如果学校使用全校通用的积极刺激因素，具体是哪些？ 

• 学校如何管理纪律？ 
• 学校是否拥有经过委员会认证的行为分析师？ 
• 学校对行为爆发或行为危机做出怎样的反应？ 
• 学校是否使用限制约束？ 

→ 学校如何决定何时使用限制约束？ 
→ 工作人员是否接受过使用限制约束方面的培训？ 
→ 上个月有多少学生受到限制约束？ 

• 学校是否有“罚站”房间？ 
→ 学校在什么时候将学生送进去？学生通常要在“罚站”房间待多久？  
→ 上个月有多少学生进去过？ 
→ 由谁监督“罚站”房间中的学生？ 
→ 我是否可以看看房间是什么样的？ 
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应该观察哪些方面…… 
 

 老师是否能够控制住课堂？ 
 学生是否独自在走廊徘徊，无人看护？ 
 工作人员是否对学生大喊大叫？学生是否对任何人大喊大叫？ 
 工作人员如何处理干扰破坏？ 
 学生如何处理课堂或课间休息的变化？ 
 
  
 

家长参与  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 家长是否可以观察教室？是否需要先预约？  
• 家长可以如何与老师或治疗专家保持联系？ 
• 家长会议是如何安排的，安排在什么时候？学校是否定期与家长见面？ 
• 学校如何分享进度报告？在何时分享？ 
• 是否有家长组织或支持小组？ 
• 学校是否提供家长培训？ 
 
应该观察哪些方面…… 
 

 您进入大楼时，受到怎样的欢迎问候？ 
 是否有欢迎家长来学校的标志？ 
 标志和材料是否翻译为其他语言？ 
 您参观时有其他家长在学校中吗？他们觉得学校怎样？ 
 学校的工作人员是如何对待家长的？他们看上去是否心烦意乱？ 
 
 
 

过渡 /中学后的教育支持  
 

应该提出哪些问题…… 
 

• 学生多经常转入限制较少的环境？ 
→ 学校如何确定学生何时做好准备？ 

• 大部分学生离开学校后去了哪里？ 
• 谁负责过渡规划？ 
• 学生是否参加实习或职业项目？  

→ 看上去是怎样的？  
→ 学校如何决定由谁参加这些项目？ 
→ 这些项目是在学校中还是在社区中进行？ 

• 是否有学院或就业办公室？  
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